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I NUOVI nati in Italia sono scesi a
470mila: centomila in meno solo
nell'ultimo decennio. Mettere al
mondo bambini diventa una prio-
rita prevista dai nuovi Lea, i livel-
li essenziali di assistenza. Lo sco-
po sarebbe quello di consentire al-
le coppie di avere un figlio senza
imbarcarsi in F[ﬂ{:ﬂdlll‘ﬂ comples-
se, viaggl della speranza, come
purtroppo accade oggi. Per argina-
re il fenomeno sono previste poli-
tiche sanitarie e sinergie tra spe-
cialisti gia a partire dalla preven-
zione, con una stretta collabora-
zione tra ginecologo, andrologo,
biologo, psicologo, medico di me-
dicina generale e persino nutrizio-
nista.

PAESE A DUE VELOCITA

Tutto slitta a fine anno
Disparita di trattamento
tra le regioni Nord-Sud

Sono passati quasi nove mesi dal
primo annuncio dei Lea ma si ri-
scontrano ancora forti disparita
di trattamento tra le regioni. Nei
forum si rincorrono storie infelici
che partono da regioni quali Pu-
ia, Campania, Sardegna, Lazio.
i che si infrangono contro
una realta fatta di costi importan-
ti da sostenere, di cicli da ripetere
al Nord, lunghi viaggi attraverso
lo Stivale. Anche dalle regioni vir-
tuose meglio organizzate, tipo
Lombardia, Emilia Romagna, To-
scana ci sono donne che si muovo-
no e spesso finiscono per recarsi
all’estero.

Cinque regioni italiane hanno li-

mitato mobilitd e rimborsi per le
coppie che desiderano ricorrere al-
la procreazione medicalmente as-
sistita (Pma) sia omologa che ete-
rologa. La maternita si paga an-
che diecimila euro e passa, abbia-
mo coppie che rinunciano per ri-
strettezze economiche, altre che
dopo vari tentativi andati a vuoto
gettano la spugna per raggiunti li-
miti di eta.

PASSANO | MESI ¢ la rete di assi-
stenza sembra ingessata. Tra im-
pedimenti e burocrazie le liste
d’attesa si ingrossano, le regioni
stentano a tener testa alle richie-
ste. Cambiano da un territorio
all’altro i criteri per accedere in
convenzione alle cure. Facilmen-
te scadono i termini previsti dei

Bimbi in provetta, assistenza flop
Una corsa a ostacoli per le coppie

La nuova legge ? Dopo nove mesi mancano le norme

43 anni o dei tre tentativi. Prolife-
rano su Internet le compravendi-
te di seme al limite della legalita e
il turismo procreativo, viaggi del-
la speranza per realizzare il deside-
rio del concepimento, delusioni e
debit. I donatori di ovuli e sper-
matozoi in Italia sono introvabili,
si tirano indietro per vari motivi,
anche per come viene regolamen-
tato il sistema, dunque occorre
procurarsi all’estero 1 gameti.
In Iralia si sono insediate organiz-
zazioni efficienti che fanno arriva-
re dall’estero precursori e prodot-
ti del concepimento. Compriamo
ovuli dalla Spagna, ma in Irtalia
niente rimborso alle donazioni vo-
lontarie, quindi lo paghiamo ai
fornitori stranieri.

EPPURE | LEA, anticipati a gen-
naio dal premier Gentiloni, pub-
blicat sulla Gazzetta ufhciale 1
18 marzo, sono ancora in bilico.
Lo scorso 27 luglio il ministro
Beatrice Lorenzin, nspondendo a
un’interrogazione parlamentare
dei deputati Pd, Elena Carnevali
¢ Salvatore Capone, aveva dichia-
rato che nel giro di due mesi sa-
rebbero stati pienamente operati-
vi, impegnandosi a «completare
entro il mese di settembre tutti i
complessi adempimenti procedu-
rali necessari». Un’altra interroga-
zione dellaCarnevali, il 24 otto-
bre, ha precisato che nonostante
il decreto sui nuovi Lea fosse sta-
to pubblicato a marzo, mancava-
no ancora le tariffe, rendendo
non fruibili le nuove prestazioni.
Il sottosegretario Davide Faraone
ha precisato che «¢ lecito suppor-
re che la definitiva approvazione
del decreto, che richiede il signifi-
cativo passaggio in Conferenza
Stato-Regioni, possa avvenire en-
tro la fine del corrente annow.

INTERVISTA LANDROLOGO: SOTTOVALUTATA LINEERTILITA DEL MASCHIO. NEG:U ULTIMI 30 ANNI E RADDOPPIATA

§<Si fa poca prevenzione, cosi la sterilita & in crescitay

relativamente semplici come ad esempio ’ana-
lisi del liquido seminale». Lo afferma Alessan-
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candidata alla procreazione medicalmente as-
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Tra impedimenti
e freni burocratici, _
le liste di attesa -
continuano ad allungarti‘:‘ |
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La svolta
All'inizio del 2017

il governo annuncia

la revisione totale

dei livelli essenziali

| di assistenza.
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Una rivoluzione dopo

_' L'elenco

Stanziati oltre 800
milioni. Nei nuovi
livelli entrano
cataratta, protesi

e oltre 110 malattie
rare. Rimborsata
anche l'eterologa
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Da noi le donazioni
f:levunu essere gratuite,
In molti paesi esteri
vengono rimborsate

ROMA
«ADESSO0 ho 48 anni. I miei due

PR - bimbi diﬁuianlnisunﬂ venuti do-

| # 3 po innumerevoli peripezies. Lu-
s : : -revoll peripezies. Lu
£3 I'centr I cia Musto, impiegata, una volta ta-

zliato il raguardo della maternita
a fondato con due amiche una as-
sociazione che sostiene le coppie
(wemv.stradaperunsognonlus.it).,
Come é iniziata la sua odis-
sea?
«Mi sono sposata a 38 anni e dopo
dodici mesi non riuscivo a rimane-
re incinta. Con mio marito siamo
andati in un ambulatorio per inda-
gini Lui ha ricevuto una diagnosi
di infertilitd maschile. Poi si ¢ ag-
giwunto il discorso della mia eti, da-
10 che verso i 40 cala la fertilita nel-
la donnas.

Succedeva a Roma. Dove vi

siete rivolti?

«Avevo chiesto alla mia ginecolo-
£a del consultorio di zona. Lei mi
diede un numero di telefono che
pensava in buona fede fosse 1l cen-
tro del Policlinico. Invece era un
ambulatorio privato, un numero
Z.i_l.Jl.flhE 'xE.'I‘.'I I.]l._'_ lI'|‘!|_| '|| i1 -.|:'.:._'.._ st ii|| I-
no studi attorno al maggiori ospe-
dali, niente di males.
E poil cosa succede?

«C1 siamo resi conto subito che nel
pubblico bisognava mettersi in li-
sta d'attesa per la visita. Fatu due
conti ¢'erano almeno 18 mesi da
aspettare. Troppi per nois.

Che alternative ¢’erano?
«Abbiamo fatto il percorso nel pri-
vato, non c'era tempo da perdere.
Questo accadeva dieci anni fa. La
situazione nel Lazio é hevemente
migliorata, per effetto di una deli-
bera, ma all’epoca 'unico centro
che lavorava applicava un supertic-
ket. Eravamo consapevoli delle dif-
ficoltd e abbiamo agito di conse-
guenzan,

Qualche tentative andato a

vuoto poi la decisione di an-

dare all’estero?
«Una scelta obbligata, visto che in
Italia non succedeva nulla. In Spa-
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| problemi

A distanza di mesi,
pero, i nuovi Lea non
decollano dal punto
di vista operativo.

Il governo spera

di risolvere entro

la fine dell’anno

La spesa

IL provvedimento vuole
aiutare i tanti cittadini
che ogni spendono

| complessivamente

34,8 miliardi di euro

. per farmaci

| e prestazioni
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A UNA LESSIUNE Ut NTO?

" RINNOVALA CON NOI

Sostituiscila e ottieni pit liquidita

«In Italia ho solo buttato soldi»
Lucia: 1 miei figli concepiti in Spagna

«Ce l'ho fatta dopo 4 cicli». Continua Uesodo delle donne all’estero

Em ho fatto 4 cicli a pagamentoe |
procedura ¢ andata a buon fine».

Quanteo ha sborsato
s!g bellissimo sogno rp:h'}g:u::

«Diecimila euro anche piu, solo la
parentesi in Italia. Poi in épag:na,
naturalmente, il conto é stato di
molto superiores.

Continua I'andinivieni anche
opo I'approvazione dei nuo-
vi Lea, i livelli essenziali di as-
sistenza?
«E£ come no? Migliaia di donne co-
me me I'hanno fatto. E I'esodo ver-
s0 la Spagna continuas.

Come mai?
«Hanno condizioni diverse dalle
nostre, Pm favorevoli, la disponibi-
lita delle donazioni che vengono
rnmborsatens.

In talia gli ovuli sono insuffi-

no
fconiivt economid o oitra: |
natura? '
«E davvero una logica strana. Ex- |
ca stringente in Italia, dove le do-
nazioni devono essere gratuite.
Poi accettiamo di importare game-
1 da nazioni che nmborsano i do-

natori per il disturbo. Un lotto di |

ovociti dalla Spagna lo possiamo |
pagare anche tre o quattromila eu- |
ro. E non finisce qui». .

Cosa altro? '
«All'estero per legge sono erogati |
farmaci alle donatrici mentre qui
la stessa donna deve pagare gli or-
moni per la sumolazione. E ci so-
no grosse disparitd di trattamento
tra regioni».

Come vi muoverete?
«51amo partite con un forum, sette
anni fa. Nel 2013 abbiamo costitui-
to la onlus Strada per un Sogno. Tre
mamme grazie alla fecondazione
assistita, provenienti da tre regio-
ni diverse (Lombardia, Lazio e Pu-
glia) unite dalle stesse motivazio-
ni. Ora il gruppo & cresciuto, & in
contatto con altre organizzazioni
come wevw. futureforfamily.it ¢ ope-
riamo a livello nazionalex.

Alessandro Malpelo
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Riposo di I | ore
La norma ignorata
negli ospedali
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S| CHIAMA riposo
CUropeEo, Un sacrosanio
diritto sancito dalla Ue. |
Una norma che infermieri |
¢ medici hanno visto
troppo spesso calpestata,
COsSIrelrn cun'{e Eﬂﬂﬂ a g
ripetuti, nott di guardia,
fuori dalle regole che
impongono alle aziende
sanitarie di garantire 11 ore
di respiro tra un periodo di
lavoro e I'altro. Un diritto
che tocca anche altri settori
di impiego, ma che in
ospedale viene spesso
trascurato, cosi la deroga
prevale sulla regola. |
Finalmente la trattativa sui
nuovi contratti entrera nel
vivo domani. L.’Aran, per
conto della Pubblica
amministrazione, deve ora
conciliare 'obbligo di
assicurare il riposo e quello
di coprire gli organici.
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